
ママ向けワークセミナー

小学生以上のお子さまとその保護者さま向けに、コーチングをベースとしたワークセミナーを開催しています。

通常のコーチングは「対話」を中心に行いますが、この親子ワークセミナーでは親子で一緒にワークショップに取り組んでいただきます。

言葉で伝えることがまだまだ難しいお子さまでも、ワークショップを通して自己表現を行うことができます。

そして、コーチはお子さまと保護者さまの気持ちを言葉で表現するお手伝い。

お子さまや保護者さま自身についてはもちろん、お互いについての理解を深めることにつながります。

楽しい時間を一緒に過ごしながら、いつもとはちょっと違う角度で親子の関係を眺めてもらえればと思います。

「個性のアンサンブル」は、親と子の個性が響き合う様子を音楽の合奏になぞらえて名付けられました。

個性と個性が織りなす素敵なアンサンブルを楽しんでいただければ嬉しいです。

Aconiwa「個性のアンサンブル」親子ワークセミナー 主催 いぐちあきこ

「個性のアンサンブル」 親子ワークセミナーについて
Aconiwa コーチング room 主催

当日参加OK！

[ 参加料 ]
おひとり 2,500円

お名前絵っせーじ
お名前の絵文字（絵っせーじ®️）を作るワークセミナーです
完成した作品はフレームに入れてお持ち帰りいただけます

お名前に込められた「幸せになぁれ」の気持ちを
作品を通じて感じていただけるワークセミナーです

１2：００〜１3：３０
１4：00〜１5:30

（予約優先・当日参加OK）

9月26日（木）

キューズリビング（フードコート内）

材料費込み
お子様と一緒に参加の場合

プラス500円

[ 講師紹介 ]
畠中ことみ
使命ファインダー
漢字の意味や音霊（ひらがな一音一音に宿っている魂）から
お名前の中に隠されている使命（命の輝かせ方）を一緒に見つけます

®


